
        Schema voor doorkomende tandjes 

  Maanden 

 

  

Doorkomende tanden 

 

 

4 tot 7 maanden 

 

 

De twee centrale snijtanden in de onderkaak. 

 

 

8 tot 12 maanden 

 

 

De twee centrale tanden in de bovenkaak. 

Vaak  komen ze tegelijkertijd. 

 

 

9 tot 16 maanden 

 

De vier tanden links en rechts naast de 

centrale snijtanden komen door. Boven en 

beneden. 

 

 

13 tot 19 maanden 

 

De voorste kiezen komen links en rechts 

door in beide kaken. 

 

 

16 tot 22 maanden 

 

De vier hoektanden verschijnen tussen de 

eerste kiezen en de snijtanden. 

 

 

20 tot 33 maanden 

 

De vier kiezen achter de voorste kiezen 

komen door. 

 

 

Rond 3 jaar 

 

Als het goed is heeft je kindje nu een 

volgroeit melkgebit, 

bestaand uit 20 tandjes / kiezen 

 

Een knuffel van papa of mama doet 

wonderen! Laat zien dat jij er voor je 

kleintje bent, je zult zien dat je hiermee 

de pijn van je baby verzacht!  

Daarnaast zoeken baby's ook vaak 

geborgenheid en troost bij 

knuffeldiertjes 

 

                     Tip 

Op bijtspeeltjes sabbelen helpt 

vaak bij het doorkomen van de 

tanden. Het verzacht het 

geïrriteerde tandvlees. Leg het 

bijtspeeltje in de koelkast/vriezer 

voor extra verkoeling! Shop de 

bijtspeeltjes op: 

http://www.dekleinolifant.nl 

. 

 

https://www.dekleineolifant.nl/shop/knuffels-speelgoed-wagenspanners/knuffels
http://www.dekleinolifant.nl/

